
 

 

 
 

 

Flipped Education and  

Action Learning Association 

社團法人 

翻轉教育與行動學習學會 

李爸爸扶輪少年服務團暑期營 

贊助人：3522 地區忠誠扶輪社 P.P. Angus 



 

李爸爸扶輪社少年團暑期營簡介 
 

「李爸爸」為國際扶輪 3522 地區台北忠誠扶輪社的 P.P. Angus

（李金濤先生），李爸爸有感於現代年輕人強烈的「創業使命」，並

感受到時下教育制度鉅變所帶來的衝擊，對於菁英的「培養」以及

「接班」，近幾年來投注了許多心力。2015 年 6 月，在 P.P. Augus

的大力支持下，本學會得以與台灣研究學會合力創辦「忠誠扶輪社青

年領袖菁英班」。今年，李爸爸又將他關注教育的觸角往下深，更敏

銳的意識到教育必須「向下紮根」，於是便有了李爸爸扶輪社少年團

暑期營，並優先開放給 3522 地區的扶少團成員免費報名參加。 

本學會致力於促進於未來菁英的培育！我們的設立，就是希望能

夠喚醒人類對於「學習的渴望」，讓學習除了發生在學校教育中，也

能夠發生在任何一個想要自主學習的孩子的身上。透過我們的專業訓

練課程，我們將給予孩子們「自主學習的工具」，並且使他們在未

來，能夠成為真正擁有「領導力」、「團隊合作能力、「問題解決能

力」以及「創造力」的社會菁英！ 

再次感謝李金濤先生對於本會教育理念的支持與贊助！ 

 

理事長 李佳容 
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《2017 李爸爸扶少團領袖帝範暑期營》 

自我管理 x 團隊合作的超人訓練 
給扶輪少年一個機會 

當我們的孩子在面臨全球化所帶來的巨變時，最無法適應的，不是課程內容的

快速變化，也不是學術表現下滑，而是他們是否擁有「自主學習」與「自我改

善」的能力。透過本次專業課程的訓練，我們能夠協助孩子打開面對人生各種

挑戰與問題的窗，由於本課程講座與教練均為碩士級以上專業教師，擁有豐富

的教學經驗與專業的技巧，將可在營隊中成為專業教練，與孩子對話，提昇孩

子「正面思考」的能量。 

 

成為未來具有競爭力的菁英 

我們的社會不只需要商業菁英，更需要政治菁英、文化菁英、社會運動菁英、

社會企業菁英！本領導與團隊課程幫助您的孩子，找到自己的「特性」。完成

營隊課程任務者，將獲得本會核發之研習證書，有助於國內外之大學入學申

請。若再搭配本會其他系列課程與活動，您的孩子未來將在各個領域開花結

果，成為箇中翹楚！專業訓練課程，培養孩子，從今天開始！ 

 

21 世紀的孩子，最需要什麼競爭力？ 

申請入學全面進攻，孩子會申請 DIY 嗎？ 

 

自主學習，促進成長 

許多國外研究已經證實，在學期中時，孩子們在學校課業的表現，並不會因為

孩子的社會經濟背景差異而有太大的不同。但是經過一個暑假或寒假後，孩子

們的學術表現差異便開始出現。這是因為中產階級以上的父母，通常會替自己

的孩子安排豐富的假期學習計劃（例如：帶孩子觀看展覽、參加各種活動、出

國參訪），也因此過了一個長假後，孩子的學習情況便明顯優於那些寒暑假沒

有參與學習計畫的孩子。 

 

本營隊課程的設計，就是為了要幫助孩子在沒有課業壓力的長假期間，透過不

同於學校教育的學習途徑，教授非學校科目的知識，從而在自我管理與團隊合

作營隊中，獲得優於他人的關鍵軟實力。 
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教師 x 教練完美組合 

本營隊課程有別於學校教育之處，即在透過主題式引導（theme-based 

facilitation），讓孩子們在密集的訓練中能夠放鬆學習，但又賦有任務達成的使

命感。除此之外，我們創發的多講師制度，可以協助小組在合作學習遇到障礙

時，在第一時間點便獲得正向的輔助，強化小組「合作」以及「問題解決」的

概念，形成真正的團隊合作。 

 

～特色課程培育扶少領袖魅力，假期最佳的選擇～ 
 
 

透過《西遊記》導入領導力概念— 

 
透過「西遊記」故事的導讀，讓參與的學員從「領導與團隊管理」的角度去重

新發想。 

透過精心設計的活動課程，強化領導力概念的形成！  

 

結合《西遊記》故事，完成團隊合作使命— 

 
透過主題式、跨領域的教學，讓學習不受限於「科目」所畫分的知識。 

透過活動目標的達成，互動式教學，讓學習不再枯燥乏味。 

透過團隊活動的訓練，啟發孩子自我管理的能力！ 

 

從《西遊記》故事中，習得問題解決的能力— 

 
透過「西遊記」故事的深入探討，學習如何進行問題解決分析。 

完成每組課程目標～累積個人實力的一小步！ 

完成整體營隊的任務～跨越團隊競爭力的一大步！ 
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【課程目標】 

 更有效進行自我管理與溝通 

 掌握團隊合作技巧 

 掌握學習方法，強化自主學習 

 積極處理生活中所遇到的問題 

 

～密集課程，加強自我管理與團隊學習力～ 
 

【課表】 

國、高中班課表（同時進行） 

課程內容 第一天/國中組 第一天/高中組 第二天/國中組 第二天/高中組 備註 

9.00-

9.50 

開幕式（李爸爸時間） 

相見歡 

團隊合作停看聽  

10.00-

10.50 

A.觔斗雲的天空 C.觔斗雲的天空

進階版 

E.扇為說辭 G-1 真假美猴

王～霸凌人的

八戒 

 

11.00-

11.50 

B. 唐僧的考驗 D.唐僧有妄念 G-2 真假美猴

王～唐僧的課

題 

 

12.00-

13.30 

～休息一下～ 

「談心時間」 

13.30-

14.20 

戶外活動/教學：自我 v.s. 團隊 F.最後的扇役 H. 猴靈猴現 戶外

活動

中，

有部

份將

混齡

進行  

14.30-

15.20 

戶外活動/教學：團隊組成與默契

培養 

I. 西遊記武林大會 

15.30-

16.20 

 

 

 

 

戶外活動/教學：團隊合作與激勵 課程總結與頒獎 

16.20-

16.30 

賦歸 全體合照＆發放學員學習檔案 

備註： 

1.主辦單位保留因天候等不可抗力因素而變動課程的權利。 

2.每堂課均由 1 位講座擔任主要授課者，並搭配 3-4 位教練（coach）協助活動

進行。 
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【課程代碼】JSR17 

【課程日期】2017 年 8 月 14（星期一）~8 月 15 日（星期二） 

 

【課程對象】國際扶輪各地區扶少團國、高中團員「優先錄取」： 

國中組：扶少團成員，7-9 年級學生，共 15 人，升 7 年級者屬於國中組。 

高中組：扶少團成員，10-12 年級學生，共 15 人，升 10 年級者屬於高中組。 

備註：為扶少成員，又有「清寒證明書」之報名者，優先錄取。 

 

【課程費用】 

由 3522 地區忠誠扶輪社 P.P. Angus（李金濤先生）全額贊助，國際扶輪各地

區扶少成員免費參加。 

 

【主辦單位簡介】 

社團法人翻轉教育與行動學習學會是一個社會企業團體。本會致力於促進領導

人之培育及社會公益事務。本會設立的宗旨在於促進訓練的「翻轉」，以行動

學習訓練課程為主體，推動「翻轉教育」與「行動學習」的風潮。我們提供從

小學到大學的『創意領導營隊』及各種成人『創意領導與管理』課程，並不定

期舉辦研習會、工作坊，讓上過課的學員，都擁有帶得走的核心能力（core 

competence）：領導力！團隊合作能力！問題解決能力！創造力！ 

 

社團法人翻轉教育與行動學習學會 

Flipped Education and Action Learning Association (FEALA) 

電話 Tel/ 02-8661-1790 

電郵 E-mail/ hello@feala.org.tw 

網站 Web/ www.feala.org.tw/ 

 

    

file:///C:/Users/PC1/Google%20雲端硬碟/社團法人翻轉教育與行動學習學會/Affiliation/3520地區扶少團/hello@feala.org.tw
http://www.feala.org.tw/
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ㄧ 、活動報名表  

表格填妥後敬請回傳至 hello@feala.org.tw，或傳真至 02-86611790，謝謝！ 

 

姓名  性別 □ 男 

□ 女 所屬扶少團  

暱稱或英文名字  
 

就讀學校/年級 _____________國中□升 7 年級、□升 8 年級、□升 9 年級 

_____________高中□升 10 年級、□升 11 年級、□升 12 年級 

身份證字號 *必填 

聯絡電話（可擇一

填寫）*必填 

室內電話：（     ）______________________________ 

行動電話：____________________________________ 

聯絡地址 □□□□□  
____________________________________________________________ 

電子郵件信箱 *必填 

緊急聯絡人姓名 *必填 

與報名人關係 □父、□母、□其他（__________________） 

（請孩子填寫）你

希望從這個課程中

獲得什麼？ 

*必填 

 

 

 

 

（請長輩填寫） 

1. 您希望您的孩

子從課程中獲

得什麼？  

 
 

2. 請問您還希望學

會開設什麼類型的

課程來幫助您的孩

子？＊可複選 

 

 

 

 

 

□ 青少年情緒管理（含抗

壓力）超強 EQ 班 

□ 100％目標達成自我管

理班 

□ 高中職涯探索營 

□ 暑假或寒假營隊課程 

□ 其他（________________） 

是否有清寒證明 □ 是（請將證明 email 至 hello@feala.org.tw）□ 否 

請問您如何得知

此訓練課程？ 

＊必填 

□ 扶輪母社 

□ 其他扶少成員 

□ 宣傳文宣/網站 

□ 翻轉教育與行動學習學

會網站/臉書 

□其他（________________） 
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二、個人資料授權╱取得使用同意書 

 

本人參加「2017 李爸爸扶少團領袖帝範暑期營課程」，同意提供社團法人翻轉

教育與行動學習學會使用姓名、身分證字號、出生年月日、電話、e-mail 等個

人資料，以及同意並授權本活動進行過程中拍攝之圖片、影像、發言紀錄，於

剪輯和美編設計後作為學會成果或宣導使用。惟僅限使用於本次活動及推動非

營利公共事務必要之範圍內，且本人個資必須採取安全妥適之保護措施與銷毀

程序，非經本人同意或法律規定外，不得任意散佈。 

 

□ 同意 

□ 不同意 

 

簽名：____________________ （請填學員姓名）日期：____________________ 

 
 
 
 

報名表填妥後，敬請回傳至 hello@feala.org.tw，謝謝！ 

 

 

 

 

 

本活動報名亦可線上報名，如欲填寫線上版，請至學會官網查看報名表連結。 

由於本次營隊名額有限，因此繳交報名表後並非代表完成報名，需收到本會所發送的

「錄取通知信」，方為報名成功。 

報名期程： 

1. 報名截止日期：即日起至 7 月 24 日（星期一）止。 

2. 錄取名單通知：8 月 1 日（將以 email 方式通知）。 

社團法人翻轉教育與行動學習學會  

～永續翻轉，終生學習～ 

立案字號：台內團字第 1050019496 號 

電話/傳真：02-8661-1790 

Email: hello@feala.org.tw 

網站：www.feala.org.tw 

 

備註（主辦單位填寫）： 

 

http://www.feala.org.tw/

